
（自治体名）　　岩手県

事業名 事業内容 活動地域 期間 必要とする職種及び数 備考

こころのケアセンター設置事
業

・地域こころのケアセンターのコーディネート
・こころのケア全体のスーパーバイズ
・個別困難ケースのスーパーバイズ
・こころのケアに係る専門研修、人材育成
・内陸部避難者への直接支援
・こころのケアに係る調査・分析・研究

こころのケアセン
ター（全県）

24年1月1日
～25年3月31日

精神保健福祉士　　　　1名
臨床心理士　　　　　　　2名
看護師　　　　　　　　　　3名

・6か月以上継続勤務できる方を希
望するが別途相談に応じる

地域こころのケアセンター設
置事業

・被災者への直接支援（相談業務）
　健康相談
　社会資源の提供・環境調整・自立支援
　心理的援助（カウンセリング、グリーフケ
ア）等
・管轄地域内における機関連携の主導（ネッ
トワーク会議等）
・ケアマネジメント
・市町村保健師支援
　健診等協力・個別事例検討等
・支援者支援
　支援者との同行訪問
　支援者のメンタルヘルスケア
・管轄地域ごとの人材育成・研修
　（こころのケアセンターと協働）
・地域支援
　相談支援員、民生委員等地域に密着した
人材への後方支援
・集会所等での交流の場の設定、メニューの
提供
・住民への普及啓発　等
・仮設住宅や自宅等の訪問支援

大船渡地域こころの
ケアセンター（大船
渡市、陸前高田市）

24年1月1日
～25年3月31日

精神保健福祉士　　　　1名
臨床心理士　　　　　　　2名
社会福祉士　　　　　　　5名
看護師　　　　　　　　　　5名

・社会福祉士・看護師は各市町村毎
2名×2チームで訪問支援を中心に
活動予定
・6か月以上継続勤務できる方を希
望するが別途相談に応じる

釜石地域こころのケ
アセンター（釜石
市、大槌町)

24年1月1日
～25年3月31日

精神保健福祉士　　　　1名
臨床心理士　　　　　　　2名
社会福祉士　　　　　　　4名
看護師　　　　　　　　　　4名

・社会福祉士・看護師は各市町村毎
2名×2チームで訪問支援を中心に
活動予定
・6か月以上継続勤務できる方を希
望するが別途相談に応じる

宮古地域こころのケ
アセンター（宮古
市、山田町）

24年1月1日
～25年3月31日

精神保健福祉士　　　　1名
臨床心理士　　　　　　　2名
社会福祉士　　　　　　　4名
看護師　　　　　　　　　　4名

・社会福祉士・看護師は各市町村毎
2名×2チームで訪問支援を中心に
活動予定
・6か月以上継続勤務できる方を希
望するが別途相談に応じる

久慈地域こころのケ
アセンター（久慈
市、野田村）

24年1月1日
～25年3月31日

精神保健福祉士
または臨床心理士　　　1名
社会福祉士　　　　　　　2名
看護師　　　　　　　      2名

・社会福祉士・看護師は各市町毎2
名×1チームで訪問支援を中心に活
動予定
・6か月以上継続勤務できる方を希
望するが別途相談に応じる



被災者の心のケア事業　活動情報提供票

雇用者名 岩手医科大学
就業場所 地域こころのケアセンター
勤務地住所 大船渡市（５名）、釜石市（４名）、宮古市（４名）、久慈市（２名）のいずれか

業務内容

①被災者への直接支援
　個別相談・訪問支援
　環境調整・心理的援助
②被災地域への普及啓発活動
③地域の人材育成・研修等

勤務時間 月～金　８：３０～１７：１５(予定)

必要資格・経験
社会福祉士の資格を有し、実務経験
のある方
自動車運転免許があればなお可

希望期間
平成24年1月～平成25年3月末
6カ月以上継続勤務可能な方を望む
が、別途相談に応ずる

待遇 前職相当の待遇
給与 前職相当の保障

居住
雇用側で準備（近隣市町村の賃貸住
宅または仮設住宅）・生活用品完備
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