
 主催：東京社会福祉士会 自殺予防ソーシャルワーク委員会  

 

2023年度 自殺予防ソーシャルワーク研修 開催要項 

開催目的 

 日本社会福祉士会が「自殺者を出さない社会の実現を目指し、専門職および専門職団体として、地域住

民や専門機関・団体と連携し、自殺予防の対策に取り組むこと」を宣言して 10年以上が経過します。日々、

様々な取り組みが実践される中、ソーシャルワーカーによる自殺予防への積極的かつ効果的な関わりに

は、益々期待が高まっているのではないでしょうか。 

 では、私たちは、日常の相談現場において「自殺」とどのように向き合えばよいのでしょうか。この研

修を通じて、自殺予防の視点からどのような支援を展開していくことができるのかを一緒に学んでいき

たいと思います。 

 特に今年度の研修では、クライエントとのミクロレベルでの実践についてだけでなく、誰もが“生き心

地のよい地域”づくりを目指して、メゾ・マクロレベルでのソーシャルワーク実践についてもより深く考

えていきます。 

毎年実施している基本的な知識やスキルを確認する講義では、今年度は適切な知識やスキルを普及啓

発するためのポイントについてもお伝えしていきます。 

今回初めて受講される方はもちろん、これまでに受講された方にも新たな気づきが得られることと期

待しております。皆様のご参加をお待ちしております。 
 

1. 開催日：2024年 3月 10日（日）13：00～17:00 

2. 会 場：TKP 新宿西口カンファレンスセンター カンファレンスルーム 8D 

 東京都新宿区西新宿 1-10-1 ヨドバシ新宿西口駅前ビル(旧称：MY 新宿第二ビル) 8 階 

（JR 山手線 新宿駅 7 番出口 徒歩 1 分） 

https://www.kashikaigishitsu.net/facilitys/cc-shinjuku-nishiguchi/access/ 

3. プログラム（予定）： 
 

時 間 内 容 

  12:45~ 受付開始 

13:00～13:05 開会挨拶 

13:05~13:45 

講 義 

【テーマ】自殺の基礎知識と対応～適切な知識やスキルの普及啓発のために 

【講師】小高 真美氏 

（武蔵野大学人間科学部教授・東京社会福祉士会自殺予防ソーシャルワーク委員会委

員長・日本社会福祉士会自殺予防領域アドバイザー） 

13:45～15:00 

特別講演 

【テーマ】日本で“最も”自殺が少ない町の調査から学ぶ～ソーシャルワーク実践に

活かせるヒント 

【講師】岡 檀氏 

（情報・システム研究機構統計数理研究所 医療健康データ科学研究センター 特任准

教授・一橋大学経済研究所 客員教授） 

15:00～15:10 休憩 

15:10～15:50 

パネルディス

カッション 

【テーマ】誰もが“生き心地のよい地域”づくりを考える 

【パネリスト】自殺予防ソーシャルワーク委員会委員 

【コメンテーター】岡 檀氏 

フロアからの質疑応答含む 

15:50~16:50 

グループディ

スカッション 

【テーマ】誰もが“生き心地のよい地域”を目指したソーシャルワーク実践とは 

【ファシリテーター】自殺予防ソーシャルワーク委員会委員 

【コメンテーター】岡 檀氏 

16:50～17:00 閉会挨拶・アンケート 

18:00 懇親会（希望者のみ；別途参加費 4500円程度当日徴収） 
 

※ 上記テーマは、主催の都合により、一部変更になる可能性があります。また、当日会場内の写真撮影

などを予定しております。あらかじめご了承ください。 

 

４. 参加対象者：自殺予防対策に関心のある方 

５. 定   員：60名 



６. 参 加 費：東京社会福祉士会会員 3,000円 他県会員または非会員 4,000円 学生 1,000円 

        ※申し込み多数の場合には、当会員を優先させていただきます 

７. 申し込方法：下記URLよりお申し込みください。下記 QRコードもご利用いただけます。 

https://1434f31f.form.kintoneapp.com/public/65521fccb3635e834cb9963d4de02adfe

36abd3bde2343ea1912eba76005a31a 

申込締切日：2023年 2月 26日（月）先着順とし、参加の可否を 3月 1日までに 

メールにて受講の可否を通知します。可となりましたら所定の金融機関口座に参加費を

お振込みください。 

８. 主   催：公益社団法人東京社会福祉士会 自殺予防ソーシャルワーク委員会 

９. 問い合せ先：（公社）東京社会福祉士会 自殺予防ソーシャルワーク委員会 事務局担当：元良    

     TEL：03-5944-8466 FAX：03-5944-8467 

     Mail :  tacswkensyuu@tokyo-csw.org  

 

 

【会場周辺について】 

TKP 新宿西口カンファレンスセンター カンファレンスルーム 8D 

 東京都新宿区西新宿 1-10-1 ヨドバシ新宿西口駅前ビル(旧称：MY 新宿第二ビル) 8 階 

ホームページのアドレス：https://www.kashikaigishitsu.net/facilitys/cc-shinjuku-nishiguchi/access/ 

JR 新宿駅 7 番出口 徒歩 1 分 

 

【案内地図】 

 

※申込み締切：２０２３年２月２６日（月）必着 

https://1434f31f.form.kintoneapp.com/public/65521fccb3635e834cb9963d4de02adfe36abd3bde2343ea1912eba76005a31a
https://1434f31f.form.kintoneapp.com/public/65521fccb3635e834cb9963d4de02adfe36abd3bde2343ea1912eba76005a31a
mailto:cswtokyo@tokyo-csw.org

