
スティグマとジレンマの間（はざま）で

（公社）新潟県社会福祉士会 2020年度

相談援助スキルアップセミナー@Zoom

2020年、私たちは「コロナ禍」の中でさまざまな社会的偏見や差別、排除や分断という
現実を、改めて目の当たりにしました。何が正しくて、何が間違っているのかもよくわからない
中、数多くの情報が飛び交う…。そんな混沌とした環境の中でも、ソーシャルワーカーとして
日々の実践は続いています。多くのジレンマを抱えながら。
そして、このジレンマは、「コロナ禍」に限らず、私たちの日常に存在するのではないでしょう
か？例えば認知症高齢者や障がい者、生活困窮者、マイノリティなどへの支援の現場にお
いて、私たちは往々にしてジレンマを抱えながら支援を模索しているのではないかと思います。
今回のスキルアップセミナーでは、私たちソーシャルワーカーが抱えるジレンマに焦点を当て
つつ、その原因はどこにあるのか、どうしたらニュートラルな支援が可能になるのか、社会的な
偏見や差別を通じて考える企画です。
長年にわたって生活保護・生活困窮支援の現場で活躍されてきた新潟大学の中村健
氏を講師に迎え、社会的スティグマ～他者や社会集団によって個人に押し付けられた負の
表象・烙印、そこから生じる差別や偏見、溢れ返る情報の中で、私たちソーシャルワーカー
が本当に大切にしなければいけないものは何なのか、改めて一緒に考えてみたいと思います。
自身の実践を振り返ったり、チームや組織の在り方を振り返る絶好の機会です。また、私
たち支援者自身が元気になれる、そんな内容も盛り込まれています。

2021.1/22（金）
14：00～16：00

Zoomミーティングを使用したオンライン研修
です。詳細は裏面をご確認ください。

講師 中村 健 さん
Ken Nakamura

（講師プロフィール）
1975年、新潟市生まれ。新潟大学卒業後、新潟
市役所に入庁。生活保護行政に長く携わる。 2020
年3月に退庁し、同4月から新潟大学 歯学部口腔
生命福祉学科（福祉学分野）准教授に就任。 自
治体職員らでつくる 「にいがた公的扶助研究会」副
会長。好きなものは『生活保護』と『ビール』。

～ソーシャルワーカーへのＹＥＬＬを込めて～

エール

参加費：2,000円
※新潟県社会福祉士会会員および学生は
1,000円



講義 14：00～14：30

すぐそこにあるスティグマ

グループワーク 14：30～16：00

わたしのジレンマ・あなたのジレンマ

参加対象：
○○福祉士、○○福祉司、○○相談員、○○支援員、○○支援専門員、ソーシャル
ワーカー…などなど、福祉が必要な方への支援に携わっている方は、業務内容・所
属機関・経験年数問わず、どなたでもご参加いただけます（現在、相談援助の業務
に就いていない方でもＯＫ）。
自身のため・同僚のため・組織のため…ひいてはクライエントのため、たくさんの
方のご参加をお待ちしております。

実施方法：
●感染防止のため、Zoomミーティングを使用したオンライン研修として実施します。イン
ターネットに接続できるパソコン（PC）、タブレット、スマホ等でご参加いただけますが、長
時間にわたり映像・音声を視聴いただくため、安定した通信環境下でご参加ください（有
線LANでネットに接続されたPCを推奨します）。
●使用予定の機器（PC等）に、事前に「Zoom」アプリをインストール／ダウンロードして
ください。インストール／ダウンロードは無料でできます。
●受講者側のマイクとカメラを使用したグループワーク（ブレイクアウトセッション）を実施し
ます。PC等の端末とあわせて、以下の機器をご準備ください。
・webカメラ（PC等に内蔵されているもの、又はUSB等で接続する外付けのもの）
・webマイク（PC等に内蔵されているもの、又はUSB、Bluetooth等で接続する外付けのもの）

Zoomのダウンロードはこちら https://zoom.us/download#client_4meeting
（Zoomミーティング用クライアントをダウンロードしてください）

申込締切

1/5

参加申込方法：申込締切は1月5日（定員に達した場合、期日前に締切ることがあります）

下記申込フォームからお申し込みください（Googleフォームを使用）

https://forms.gle/c5KV2DVwSUKCytaw6
必要事項をご記入のうえ、最後に「送信」ボタンを押してください。
ネット環境やPCの設定上、上記Googleフォームからのお申込みができない場合は、新潟
県社会福祉士会ホームページ https://csw-niigata.com/ から、または別紙申込
用紙にてお申込みください。申込締切後、メールにて通知します。

（公社）新潟県社会福祉士会 TEL：025-281-5502 メール：njacsw@poplar.ocn.ne.jp

スケジュール

定員

80名

https://zoom.us/download#client_4meeting
https://forms.gle/c5KV2DVwSUKCytaw6
https://csw-niigata.com/

