
２０２５年度オープン研修 開催要項 

「オープンダイアローグと安心電話」 

～オープンダイアローグとは～ 

 

 

【開催趣旨】  東京社会福祉士会 電話相談事業研究開発委員会で２５年以上継続しておこな

われている高齢者のための夜間安心電話の活動において、相談をうけるなかで受

容、傾聴とともに重要な支援として「オープンダイアローグ」があげられる。 

本年２月につくば市に開設されたダイアローグハウスの院長であり、日本にオ

ープンダイアローグを広めた功績のある、筑波大学名誉教授の斎藤環先生よりご

教授いただき、現在活動している相談員と再度確認をおこない、広く福祉現場で

の支援方法として実践に生かしていく。 

なお、東京だけに限定せず、他県の福祉士会会員のほか、福祉にかかわる専門

業種の支援スタッフにも広くよびかけ、安心電話の活動についても広く啓蒙をお

こなうものとする。 

 

【日 時】 2026 年２月８日（日） 13 時３０分～16 時 00 分 

 

【方 法】 オンライン（ZOOM） 

 

【対 象】 社会福祉士、精神保健福祉士、専門業種スタッフ、一般、テーマに関心のある学生 

 

【内 容】 「オープンダイアローグ」 

～電話の向こうの相談者の声を聴きとるとは～ 

       

      講演 

      オープンダイアローグとは 

               斎藤 環氏 

パネルディスカッション 

       安心電話の実践より 

          コーディネーター：佐藤 健陽（電話相談事業研究開発委員会） 

          発表者：未定（電話相談事業研究開発委員会） 

          発表者：未定（電話相談事業研究開発委員会） 

       

【参加費】 社会福祉士の資格のある方  1,000 円 

      社会福祉士の資格の無い方（精神保健福祉士、専門業種スタッフ、一般） 2,000 円 

学生 500 円 

 

 



 

【申込み方法】 下記 URL または QR コードからお申し込みください。 

https://x.gd/XIc4b 

 

【申込締切日】 1 月 30 日（金） 

 

【問合せ先】 公益社団法人東京社会福祉士会  事務局  元良  

         電話 03-5944-8466  FAX 03-5944-8467 

         Email   tacswkensyuu@tokyo-csw.org 

 

https://x.gd/XIc4b

