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委員会の活動状況

◆ 1　委員会の設置

◇◆◆

（1）主任相談支援員　現任研修プログラム研究委員会
　【設置目的】

　　 　自立相談支援機関における主任相談支援員を対象とした研修プログラムを開発、実施するために研究

委員会を設置する。

　【委員構成】

　　委　員　長： 高橋　修一 （（公社）日本社会福祉士会　生活困窮者支援委員会　委員長

  北海道社会福祉協議会）

　　委　　　員： 田村　満子 （（公社）日本社会福祉士会　副会長、（有）たむらソーシャルネット）

 赤崎　幸子 （釜石市　保健福祉部地域福祉課）

 大川　絹代 （地域生活支援センターForza）

 新保　美香 （明治学院大学）

 土屋　幸己 （富士宮市　保健福祉部　福祉総合相談課）

 早川　奈緒美 （自立就労支援センターいしびき）

 原田　正樹 （日本福祉大学）

　　オブザーバー： 田代　善行 （厚生労働省　社会・援護局　地域福祉課　生活困窮者自立支援室）

 鏑木　奈津子 （厚生労働省　社会・援護局　地域福祉課　生活困窮者自立支援室）

 阿部　陽一郎 （全国社会福祉協議会　地域福祉部）

　　事　務　局： 牧野　一義 （（公社）日本社会福祉士会　企画グループ）

　【開催回数】　４回

（2）ツール開発・研修プログラム検討作業委員会の設置
　【設置目的】

　　 　自立相談支援機関で実践的に活用できる研修ツール（主任相談支援員「評価シート」、地域ネット

ワークづくりの「企画シート」）について、実践現場での試行及び検証によるフィードバックを得つつ開

発を行うとともに、研修プログラムの内容（演習等）について検討するために、作業委員会を設置する。

　【開催回数】　６回

（3）プレテストの実施
　【実施目的】

　　 　生活困窮者自立促進支援モデル事業の実践現場の意見を踏まえた実効性の高い研修ツールの開発を行

うために、自立相談支援機関を対象としたプレテストを実施する。
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　【協力機関】 札幌市社会福祉協議会（北海道）

 いわて県南パーソナル・サポート・センター（岩手県）

 相模原市役所（神奈川県）

 富士宮市社会福祉協議会（静岡県）

 社会福祉法人グリーンコープ（福岡県）

　【開催回数】　４回

◆ 2　研修会、ファシリテーター説明会の開催

◇◆◆

（1）主任相談支援員　スキルアップ研修の開催
　【実施目的】

　　 　主任相談支援員に求められる「社会資源開発と地域づくりを行う能力」「相談業務マネジメント能力

（スーパーバイズ能力等）」「高度な相談支援能力」を高めるために、ツール開発作業委員会が開発した

ツールを活用した研修プログラムを実施し、専門性の強化を行う。

　【対象者】

　　「平成２６年度自立相談支援事業従事者養成研修（主任相談支援員）」の修了者

　【開催日程】（前期２日間、後期２日間、事前課題、中間課題）

　　 東京会場

　　　　前期　２０１４年１１月１９日（水）　　 ～２０日（木）（会場：KFCホール　アネックス）

　　　　後期　２０１５年　２月１１日（水・祝）～１２日（木）（会場：KFC Rooms）

　　 大阪会場

　　　　前期　２０１４年１２月１０日（水）～１１日（木）（会場：天満研修センター）

　　　　後期　２０１５年　３月　４日（水）～　５日（木）（会場：天満研修センター）

　【受講者数】　　合計８２名（東京会場４４名、大阪会場３８名）

　【修了者数】　　合計５５名（東京会場２９名、大阪会場２６名）

（2）ファシリテーター説明会の開催
　【実施目的】

　　 　研修プログラムの実施にあたっては、演習の進行にあたって講師をサポートするファシリテーターの

役割が非常に重要となる。また、このファシリテーターの養成は、将来的に講師を担う人材養成にもつ

ながることが期待される。各会場におけるファシリテーター候補者を対象とした説明会を実施する。

　【開催日程】　　２０１４年１０月１２日（日）（会場：（公社）日本社会福祉士会）

　【参 加 者】　　１２名
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（3）その他
　「主任相談支援員　スキルアップ研修（東京会場、大阪会場）」で報告された中間課題（テーマ：自立支

援相談支援機関の周知）の中から、以下の自立支援相談機関の協力を得て、報告書への資料掲載を行った。

（詳細は、第３章を参照）

　　協力機関：特定非営利活動法人さいたまユースサポートネット（埼玉県）

　　　　　　　豊島区民社会福祉協議会（東京都）

　　　　　　　総社市社会福祉協議会（岡山県）

◆ 3　委員会の開催

◇◆◆

（1）主任相談支援員　現任研修プログラム研究委員会（４回）
　　　◯会 議 名：第1回　主任相談支援員　現任研修プログラム研究委員会

　　　　開催日時：２０１４年５月２６日（月）

　　　　会　　場：（公社）日本社会福祉士会

　　　　議　　題：国の研修事業の動向について

　　　　　　　　　事業の進め方について（事業計画、研修プログラム、活用ツール）

　　　　　　　　　プレテスト協力者の検討

　　　◯会 議 名：第２回　主任相談支援員　現任研修プログラム研究委員会

　　　　開催日時：２０１４年７月１３日（日）

　　　　会　　場：主婦会館プラザエフ 

　　　　議　　題：プレテスト進行状況の報告

　　　　　　　　　研修プログラムについて

　　　　　　　　　ファシリテーターについて

　　　◯会 議 名：第３回　主任相談支援員　現任研修プログラム研究委員会

　　　　開催日時：２０１４年１２月２７日（土）

　　　　会　　場：（公社）日本社会福祉士会

　　　　議　　題：前期研修の振り返り

　　　　　　　　　後期研修プログラムの検討

　　　　　　　　　報告書について

　　　◯会 議 名：第４回　主任相談支援員　現任研修プログラム研究委員会

　　　　開催日時：２０１５年３月８日（日）

　　　　会　　場：（公社）日本社会福祉士会

　　　　議　　題：後期研修の振り返り

　　　　　　　　　報告書について
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（2）ツール開発・研修プログラム検討作業委員会（６回）
　　　◯会 議 名：第1回　ツール開発・研修プログラム検討作業委員会

　　　　開催日時：２０１４年６月８日（日）

　　　　会　　場：（公社）日本社会福祉士会

　　　　議　　題：ツールの開発について

　　　　　　　　　プレテスト依頼内容について

　　　　　　　　　研修プログラムの検討

　　　　　　　　　ファシリテーターについて

　　◯会 議 名：第２回　ツール開発・研修プログラム検討作業委員会

　　　開催日時：２０１４年８月１０日（日）

　　　会　　場：（公社）日本社会福祉士会

　　　議　　題：「評価シート」の確定

　　　　　　　　開催要項、前期プログラムについて

　　　　　　　　ファシリテーター説明会について

　　◯会 議 名：第３回　ツール開発・研修プログラム検討作業委員会

　　　開催日時：２０１４年９月１４日（日）

　　　会　　場：（公社）日本社会福祉士会

　　　議　　題：スキルアップ研修のプログラム検討

　　　　　　　　ファシリテーター説明会について

　　　◯会 議 名：第４回　ツール開発・研修プログラム検討作業委員会

　　　　開催日時：２０１４年１０月１２日（日）

　　　　会　　場：（公社）日本社会福祉士会

　　　　議　　題：ファシリテーター説明会の反省

　　　　　　　　　演習の進め方と役割分担

　　　　　　　　　中間課題、アンケートについて

　　　◯会 議 名：第５回　ツール開発・研修プログラム検討作業委員会

　　　　開催日時：２０１４年１１月９日（日）

　　　　会　　場：主婦会館プラザエフ

　　　　議　　題：企画シート報告会の振り返り

　　　　　　　　　演習の進め方と役割分担



255

　　　◯会 議 名：第６回　ツール開発・研修プログラム検討作業委員会

　　　　開催日時：２０１４年１２月６日（土）

　　　　会　　場：（公社）日本社会福祉士会

　　　　議　　題：スキルアップ研修（大阪）の進め方の検討

（3）プレテスト関係（４回）
　　　◯会 議 名：「企画シート」説明会

　　　　開催日時：２０１４年７月１３日（日）

　　　　会　　場：主婦会館プラザエフ

　　　　議　　題：事業計画、依頼内容の説明

　　　　　　　　　「企画シート」の説明

　　　　　　　　　スケジュールについて

　　　◯会 議 名：「評価シート」意見交換会

　　　　開催日時：２０１４年８月１０日（日）

　　　　会　　場：（公社）日本社会福祉士会事務局

　　　　議　　題：「評価シート」意見交換

　　　◯会 議 名：「企画シート」報告会①

　　　　開催日時：２０１４年１１月９日（日）

　　　　会　　場：主婦会館プラザエフ

　　　　議　　題：「企画シート」を活用したプレゼンテーション（４カ所）

　　　◯会 議 名：「企画シート」報告会②

　　　　開催日時：２０１４年１２月１０日（水）

　　　　会　　場：天満研修センター

　　　　議　　題：「企画シート」を活用したプレゼンテーション（１カ所）

（4）ファシリテーター説明会（１回）
　　　　開催日時：２０１４年１０月１２日（日）

　　　　会　　場：（公社）日本社会福祉士会

　　　　内　　容：生活困窮者自立支援事業の動向と主任相談支援員の役割

　　　　　　　　　ファシリテーターの役割
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