
別表３ 認定上級社会福祉士取得に必要な単位数 

 

科目の分類・名称 概要 

認定申請に必要な

最低単位数 

必修 選択 

 ソーシャルワーク理論

系科目群Ⅱ 
ソーシャルワーク理論 2 単位 

 

共
通
専
門 

権利擁護・法学系科目

群Ⅱ 
法的権利擁護にかかる判例研究など 2 単位 

サービス管理・人材育

成・経営系科目群Ⅱ 

階層別役割行動、組織運営管理・経営に関す

る理解 
2 単位 

地域開発・政策系科目

群Ⅱ 

地域支援ネットワーク・機関間連携、社会資

源開発、福祉計画策定等の実践的展開、ケー

ススタディ 

2 単位 

実践評価・実践研究系

科目群Ⅱ 

①講義（実践の効果測定、実践研究、サービ

ス評価の方法） 
4 単位 

②演習（自らの実践の効果測定・検証） 

①を受けた後に受ける 
2 単位 

理論系科目群Ⅱ 
共通専門の各科目群及び倫理・哲学系、心理

学系、医学系、社会学系科目から選択 
 

2 単位 

（受けてい

ないものか

ら選択） 
分野

専門 
分野専門科目群 認定社会福祉士の分野専門科目から選択  

特 定

領域 

特定領域の実践研究と

自己形成 

個別・組織・地域の３つのレベルを意識しな

がら研究計画を立て、その課題に取り組み、

その成果をとりまとめる。 

４単位  

Ｓ
Ｖ 

スーパービジョン① 
スーパービジョンをする 

 
4 単位 

2 単位 スーパービジョン② スーパービジョンを受ける 4 単位 

スーパービジョン③ 機構が指定する研修  

単位小計 28単位 2 単位 

単位合計 30 単位 



別表４ 認定社会福祉士を 2 回更新した者の認定上級社会福祉士取得に必要な単位数 

 

 

科目の分類・名称 概要 

認定申請に必要な

最低単位数 

必修 選択 

 ソーシャルワーク理論

系科目群Ⅱ 
ソーシャルワーク理論 

 10 単位 

共
通
専
門 

権利擁護・法学系科目

群Ⅱ 
法的権利擁護にかかる判例研究など 

サービス管理・人材育

成・経営系科目群Ⅱ 

階層別役割行動、組織運営管理・経営に関す

る理解 

地域開発・政策系科目

群Ⅱ 

地域支援ネットワーク・機関間連携、社会資

源開発、福祉計画策定等の実践的展開、ケー

ススタディ 

サービス評価実践研究

系科目群Ⅱ 

①講義（実践の効果測定、実践研究、サービ

ス評価の方法） 

②演習（自らの実践の効果測定・検証） 

①を受けた後に受ける 

理論系科目群Ⅱ 
共通専門の各科目群及び倫理・哲学系、心理

学系、医学系、社会学系科目から選択 

分野

専門 
分野専門科目群 認定社会福祉士の分野専門科目から選択 

特 定

領域 

特定領域の実践研究と

自己形成 

個別・組織・地域の３つのレベルを意識しな

がら研究計画を立て、その課題に取り組み、

その成果をとりまとめる。 

Ｓ
Ｖ 

スーパービジョン① 
スーパービジョンをする 

 
4 単位 

2 単位 スーパービジョン② スーパービジョンを受ける 4 単位 

スーパービジョン③ 機構が指定する研修  

単位小計 8 単位 12 単位 

単位合計 20 単位 



別表５ 認定社会福祉士を 3 回以上更新した者の認定上級社会福祉士取得に必要な単位数 

 

 

科目の分類・名称 概要 

認定申請に必要な

最低単位数 

必修 選択 

Ｓ
Ｖ 

スーパービジョン① 
スーパービジョンをする 

 
4 単位 

2 単位 スーパービジョン② スーパービジョンを受ける 4 単位 

スーパービジョン③ 機構が指定する研修  

単位小計 8 単位 2 単位 

単位合計 10 単位 


